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三重病院
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こどもが手術をする事になりましたが、
医療費を軽減する制度はありますか？

　三重自立支援医療（育成医療）があります。医療
費の自己負担分、3割（未就学児は2割）が1割に
なり、さらに所得に応じて、1ヶ月の窓口負担の上

限額が一定額までに定められています。
　当院では、小児外科・整形外科・耳鼻咽喉科が対象にな
ります。疾患、また世帯の所得によっては申請の対象になら
ない場合もあります。くわしくは、主治医か医療福祉相談室
までおたずねください。    （ソーシャルワーカー  高村 純子）

医療福祉相談室だ
より

医療福祉相談室だ
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⑦自立支援医療（育成医療）

①出身大学／三重大学医学部　　　
　　　　　　 1984年卒業
②専門／小児科学と感染症疫学を専

　門としています（小児科専門医、病理解剖医、インフェ
　クションコントロールドクターなど）が、最近はエボラ出血
　熱や鳥インフルエンザウイルス感染症など珍しい病気
　ばっかり診てきました。
③三重病院との今までの関わり、三重病院の印象／卒後1年
　目に三重病院（当時は国立療養所三重病院）の1病棟（急
　性病棟）で研修を受けていました。その後、鹿児島市立
　病院小児科、静岡県立こども病院にて研修を行い、大学
　病院と中勢総合病院（現鈴鹿中央総合病院）小児科勤務
　後、ガーナ国のガーナ大学野口記念医学研究所で国際協
　力研究を行いました。この頃より感染症を中心に仕事を
　するようになり、帰国後再び三重病院に戻りまして、病棟
　主任、ワクチン外来主任を務めつつ、実験室研究をして
　いました。しばらくして国立感染症研究所に異動し、途中
　世界保健機関に派遣されてジュネーブで2年間過ごしたり
　しましたが、十数年の東京暮らしの後、今年の4月に3度
　目の三重病院勤務となりました。久しぶりに戻ってきた三
　重病院は建物からすべて変わり、浦島太郎状態です。
④何かひとこと／途上国での仕事も大好きで、アジア、ア
　フリカ各国でいろいろなプロジェクトに取り組んできまし
　た。これらの国にはすでに日本がなくしてしまった自然と
　純朴さがあり、そして食べ物もとっても美味しいです。
　昨年は仕事でラオスに行きましたが、数十年前の日本の
　ような雰囲気があって多くの日本人が移住しているのが
　印象的でした。
⑤外来診療の曜日／水曜日午前に一般外来、金曜日午後
　にワクチン外来を担当しています。

①出身大学／朝日大学
　　　　　　平成２１年卒業
②専門／歯科口腔外科一般

③三重病院での毎日は？／口腔ケアのため５病棟をはじ
　め各病棟に往診に伺わせて頂いております。口腔内を
　拝見しますと、看護師さんの日々のケアが行き届いて
　いるおかげで非常に口内環境が整っていることを実感
　しています。誤嚥性肺炎の予防、口腔機能の向上のた
　めに我々チームも積極的に取り組んでいこうと思いま
　す。
　また、外来では歯科治療全般を行っております。お口
　の事で相談があれば気軽に声をかけて下さい。
④抱負などひとこと／患者さんとのふれあいを大切にし、
　スタッフはもちろんご家族の方も患者さんのお口の中
　の状態を把握できている環境にしていきたいと考えま
　す。
⑤外来診療日の曜日／月～金(金曜日は午前のみの診療)
　です。

新任医師紹介

●国際保健医療研究室長  小児科

  谷 口  清 州先生
●歯科口腔外科

  山 口  晋 司先生

4月に新しく着任しました医師の自己紹介です。どうぞよろしくお願いします。

▶健康カレンダー 5月

三重病院

　先般、平成２５年４月１５日（月）にＮＨＫ総合の朝の
番組「あさイチ」において、「食物アレルギーから子ど
もを守れ！」と題し、食物アレルギーの子ども達の実情
や周囲の方が気をつけることなどが放映されました。
　クラスメイトの励ましを受けて、アレルギー負荷試
験を頑張ろうという気持ちになった患者様が、当院で
長尾医師のもとアレルギー負荷試験の治療を受ける
風景も紹介されました。

当院でアレルギー治療を受ける患者様の
テレビ放映がありました

レポートレポートミニ

5月31日

　これは、2013年の世界禁煙デーのテーマです。
毎年5月31日は、世界保健機関とそのパートナーで
ある団体と個人が、タバコ使用を効果的に減らす対
策を推進する世界禁煙デーキャンペーンを行います。
タバコ使用は世界で予防可能な最大の死亡原因と
なっています。禁煙の話題は６月号に引き続きます。
お楽しみに！

2013年世界禁煙デー
タバコの宣伝、販売促進活動、
スポンサー活動を禁止しよう 

“Ban tobacco advertising, promotion and sponsorship”




