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三重病院職場訪問

　こんにちは、タケオの部屋に
ようこそ。
　第３回は、「歯科口腔外科」に
お邪魔し、歯科口腔外科医師
の山口 晋司先生にお話を伺い
ました。 
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　内科病棟は、主に呼吸器疾患、糖尿病の患者さまが入
院されている病棟です。患者さまの受持ち看護師が中心
となりカンファレンスを開催します。カンファレンスには主
治医、病棟看護師長、病棟看護師、理学療法士、作業療
法士、言語聴覚士、ソーシャルワーカー、退院調整看護
師長が参加します。そのカンファレンスでは、病状経過や
看護計画の評価、リハビリの状況、退院支援について全
員で確認し、患者さまの支援を再検討します。例えば、
呼吸器疾患の方では自宅に酸素を設置して呼吸管理をす
ることや、糖尿病の方ではインシュリンを自己注射して血
糖管理をおこなうことなど、患者さまが日常での生活を快
適に過ごしていけるための支援が重要なポイントとなりま
す。患者さま、ご家族さまと面談を重ね不安なく退院で
きるようカンファレンスを充実させ、おひとりおひとりに
合った支援を心がけています。
　　　　　　　　　　 （退院調整看護師長　川上  千代）

国立病院機構三重病院主催

市民公開講座市民公開講座
～こどもの健康教室～

平成26年3月21日（祝）
14：00～16：00（開場13：30）

アスト津4階 アストホール
津市羽所町700

『バランス食のすすめ』

『実演：子どものもっちり肌をとりもどそう』

『お子さんが急病になったとき…』
　～子どもの救急対応～

●三重病院 管理栄養士  服部 美賀子ほか

●三重病院 看護師  アレルギーエデュケーター  東岡　史

●三重病院 小児科医師  貝沼 圭吾
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講演3

日　時

場　所

お問い合わせ　三重病院 管理課（担当：橋村）
　059-232-2531　059-232-2531（平日9：00～16：00）

★30名程度の幼児が遊べるスペースを設ける予定です★

入場無料

特典

先生の普段の業務を教えて下さい。

タケオ 最近のご自身の調子はどうですか？

普段歯科の前を通ると、とても温かい雰囲
気を感じます。何か工夫をされているので
すか？

これでインタビューを終わりたいと思います
が、最後に言い残したことはありませんか？

午前中は外来で診療をし、午後は、往診で
北３病棟、南３病棟、５病棟の患者さんの口
腔ケアを行っています。

実は、３月いっぱいで三重病院を卒業するこ
ととなりました。１年間と短かったですが、
いろいろな方々と出会い、とても充実した
日々を過ごすことができました。

山 口 とりあえず、開業するため、社会の荒波
に揉まれながら武者修行をしてきます。
そして、いつかまた三重に戻ってきます。
それでは。

山 口 正月にぎっくり腰をやってしまってから、運
もツキも無くなりまして正直辛いです…。
でも、患者さんの笑顔を見るとそんなこと
どうでもよくなって、真面目に仕事をしなけ
ればと想う今日この頃ですね。

じぇじぇじぇのじぇのじぇ ! ! ! ……卒業は
将来を見据えての決断だと思いますが、
将来の目標を聞かせて下さい。

タケオ ありがとうございました。

待ち合いの電気ストーブですね。これで診
察前の不安な気持ちを溶かすことを狙って
います。また、診療前後の会話を大事にし、
その会話から生まれる患者さんの変化を見
落とさず、常に患者さんに向き合った診療
を心掛け、患者さんが笑顔で帰ってもらえ
るよう努めています。

三重病院作成
「子ども救急マニュアル（仮）」
を先着100名様に無料配布

退院調整看護師長って、耳慣れな
い名前かもしれませんね。実はこ
のようなことに取り組んでいます。

その①～内科病棟カンファレンス～その①～内科病棟カンファレンス～

この後も、“タケオの部屋”続きます。
乞う、ご期待！！  リクエスト募集中。


