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三重病院

　三重県子ども
NPOサポート
センターさんの

シアタースタート事業として、 2/26㈭に人形劇団
「ののはな」さんが重症心身障害児・者病棟と小児病
棟で人形劇を披露してくださいました。お話の内容は
「あかずきんちゃん」と「ちいちいにんにん」でした。
お馴染みのお話もありましたが、とても面白く工夫が
されていて飽きることなく、患者さんからは笑顔が絶
えませんでした。
　会場へ来られなかった患者さんにも、一人一人ベッ
ドサイドで、「コップんこシアター」という絵が描かれた
紙コップを使って短い人形劇をしていただきました。
また、手作りお土産として、くまもんやスポンジで作っ

た人形をいただき
ました。患者様は
とても喜んでいま
した。またこんな
楽しい機会がある
といいですね☆　
（指導主任

                                                      横山 尚子）

「やまばとギャラリー」は「「ややまばばととギギャャャララララララリリリーー」」」はは「やまばとギャラリー」は
　3月のギャラリー
は、5病棟（重症心身
障害児者病棟）は、
おひなまつり　２病
棟（小児病棟）は、お
弁当★でした。5病
棟のおひなまつり　
は、「　あかりをつけ
ましょ　ぼんぼりに
～　おはなをあげま
しょ　もものはな～」
と、つい鼻歌を歌っ

てしまいそうな雰囲気に仕上がっています。「どんな
柄のお洋服がいい？」「何色にする？」「かわいい顔
がいい～」等、みんなで“おひなさま”を楽しみなが
ら、制作しました。今回は「つるし雛」です。春の風
に揺られながら、さまざまな表情を見せてくれてい
ました。
　2病棟のお弁当★は、素敵なお弁当がい～っぱ
い！ 本物顔負け？！ なお弁当に、思わずピクニックに
行きたくなります　風の強い日もありますが、ポカ

ポカ陽気に誘われて外
でのお弁当もいい季節
になってきましたね。 
今回も力作ぞろい？！
のギャラリーです。是非
「春」を感じに遊びに来
てください。
　今月は、今年度の思いを「ひとこと」物申したい

と思っています。ど
んな「ひとこと」かな？
　何に描かれている
のかな？　こちらもお
楽しみに～
　個展も引き続き開
催中です。発想力と

表現力豊かな画風をお楽しみください。すでに画伯
は次回作に意欲満々です！！　次回作も乞ご期待？！
　患者さんたちは「お～！」 「頑張る～♪」と今から
張り切っています。是非外来の待ち時間、リハビリ
の際にでもお立ち寄りください。それでは、次回も
お楽しみに～　          （児童指導員　丸澤 由美子）
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　３月２１日（祝）に津駅前のアスト津４階のアストホールにお
いて、Healthy children project委員会（以下、HCP委員
会という）企画による市民公開講座「こどもの健康教室」を開
催しました。外部会場での開催は2回目ですが、昨年の寒風、
時々雪の天候とは異なり、穏やかな気候での開場でした。
　今回は、「就学前の子育てに関する不安の解消」をテーマと
して企画したものの、昨年より来場者が少なかったことは、主
催者側として残念でしたが、HCP委員会による企画が３年目
を迎え、夏の１泊２日のヘルシーキャンプ（体重を減らしたい
子ども達の宿泊教室）、秋の病院を会場とした健康フェスタ、
春の市民公開講座とシリーズ化でき、また委員会のもう一つ
の目的、「院内外の様々な職種が一つのイベントに向かって
努力し、連携を強める」という目的は毎回達成でき、「集客は
来年度への課題」と反省点も明確になったところです。
　今後も院長先生をはじめ病院職員、緑が丘特別支援学校
の先生方のバックアップを受けながら、子供達の健康増進や
子育て支援のための企画を考えていきたいと思いますの
で、ご協力のほど宜しくお願いいたします。
〈※詳しい内容は次号に続きます〉 （HCP委員会委員　中谷 晶光）
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