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三重病院

　４月のギャラリーは、雪
だるま？！でした。「４月に
なんで？？？」と思われる
かもしれませんが、この時
期だからこそなんです　　
今回は雪だるまに「今年の
ひとこと」を書きました。
４月になり、外はポカポ陽
気…なので、雪だるまは溶
けてしまいます。溶けて、「空

に自分たちの思いを運んでもらおう！」という気持
ちを込めて書きました。ただ、４月に入っても、２
月や３月の寒さが続き、なかなか溶けそうにもなく、
いつになったら、空に患者さんたちの思いが届くの
だろう…とはらはらしましたが、みんなの熱い思い
で雪だるまが溶けて、空に届けてくれただろうと
思っている今日この頃です

　今月５月は「いちご畑」
です。ギャラリーのいちご
畑は、プランターに大小さまざまの大きさのいちご
が、ステキな花とともになっています。思わず手が
伸びそうないちご畑です　　牛乳パック、包装紙を
使ったエコな作品ではありますが、患者さんの手に
かかれば、と～ってもステキないちご農園に変身で
す！　今月もお楽しみに～
　患者さんたちは、みなさんに見て頂くのを楽しみ
にしています。是非外来の待ち時間、リハビリの際

にでもお立ち寄りください。
そして、画家のみんな（制作
者・５病棟の患者さん）を見
かけた際は、お声掛けくださ
い。皆さんのご意見・ご感想
を心待ちにしていますよ★
  （児童指導員　丸澤 由美子）
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　４月から来ました小児科の桑原
優です。 
よろしくお願いします。 
①出身大学／愛媛大学Ｈ20年度
　（H21.3月卒業） 
②専門／小児科、アレルギー 
③三重病院との今までの関わり、
　三重病院の印象／3年前に小
　児アレルギーの勉強会で藤澤
　先生にお会いして、見学に来さ
　せていただいたのがきっかけ

　です。アレルギーの臨床と研究が目いっぱいできると感じ、こ
　ちらで働かせていただくこととなりました。 
　　三重病院は、今まで働いてきたどの病院よりも、小児科病
　棟が整っており患者さんにとっても理想な施設だと思いまし
　た。また、研究施設も揃っており、働く医師にとっても理想的
　な病院と感じています。 
④趣味などひとこと／出身は大分県です。趣味は温泉、音楽鑑
　賞（ライブにいくこと）、スノーボード 
̶患者さんへ̶ 
　自分がアトピー性皮膚炎なので、アレルギーのある患者さん
　には、より近い目線で話ができると思います。気軽になんでも
　聞いてください。よろしくお願いします。 
⑤外来診療／木曜日３診を担当しております。

４月より新しく着任しました医師の自己紹介です。どうぞよろしくお願いします。新任医師紹介
　この度小児科後
期研修医として三重
病院で働かせてい
ただく東礼次郎と申
します。
　出身は高校生レ
ストランで知られる
ようになった多気郡
多気町は相可とい
うところで、三重中
学校・三重高校を

経て平成２４年度に三重大学医学部を卒業しまし
た。三重病院に来ることになったのも、三重とい
う名前になにか縁がある気がしてなりません。
　趣味は映画観賞で小さいころはチャップリンに
憧れていました。あんな風に人を笑顔にできる人
になりたい、同時に自分自身が医療の現場でも
笑顔を絶やさない人でありたいと強く思います。
ちなみに中学生のころはアーノルド・シュワルツ
ネッガーが好きでした。
　小児科医としては産声をあげたばかりでまだ首
もすわっていませんが、早く一人立ちできるよう
日々邁進いたします！何卒よろしくお願いいたし
ます。

●小児科

桑原　優 先生
●小児科

東　礼次郎先生
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はばたくわよ！
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