
　今月のギャラリーの
テーマは「雨の日だって
たのしいな」です。梅雨
だからって家の中で過
ごさず、みんなレイン
コートを着て、どこかにお出かけしています。5病
棟の患者さんは、どこへ遊びに行くのでしょう？皆
さんもお気に入りの長靴をはいて、レインコートを
着て外へ出かけてみませんか？アジサイの花やかた
つむりが待っていてくれますよ！ 
　　　  （児童指導員　筒井 皓太）
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三重病院の三重病院の 12

北３病棟では、スタッフそれぞれが工夫
をこらした昼食を準備しています。
一人暮らしのスタッフは、前日の夕飯を
多めに作りお弁当にしたり、がんばる主
婦スタッフは、朝からおいしそうな人参・
アスパラ肉巻きをつくってました。
みんなで楽しく昼食をたべて、毎日元気
に笑顔で頑張っています。　　　　　　 
　　　　　　   （病棟師長   岡　 道代）

野菜と果物がたっぷりで元気も美容も
しっかりチャージできますね（*^‒^*）
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