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　今年度も残りあと2ヶ月！寒さや乾燥が気になる時
期になりました。風邪やインフルエンザ等も流行して
います。寒さに負けず、予防に気を配りながら室内だ
からこそ楽しめること、冬の季節だからこそ楽しめる
ことを見つけながら、今年も通所支援事業は、元気に
楽しく過ごしていきたいと思います。
　年末年始は通所支援事業がお休みでした。年明け1
回目の通所支援（1月4日）は、利用者さんたちが “元
気だった？”“なにしていたの～？”といった様子でお
互いを気にかけている姿が見られました。視線をお友
達に送ったり、手を伸ばしたり、ゴロゴロとお友達の

近くまで寄って行ってみたり…と本当にそれぞれの
ペースで“新年のご挨拶？！”をしていました。視線が
あったり、身体（手足等）が触れ合ったりするとニコッ
として、とても素敵な雰囲気を作っていましたよ♪
　通所支援事業は、おとな（職員やお友達のおかあさ
ん等）との関係性もありますが、やはりお友達との関
係も重要です。今年もたくさんの人たちと関わりなが
ら、「楽しい」雰囲気の中、通所支援事業を運営してい
きたいと思います。皆さんも、ぜひ通所支援事業にも
遊びに来てみてくださいね♬
                            （主任児童指導員　丸澤  由美子）

今月は、新聞紙で
「野菜」を作りました。

クシャクシャにしたり、ねじったりして、
ナスや大根、白菜などを作りました。

どれもおいしそうな野菜ができました。
ぜひギャラリーの野菜畑に来てみて

 ください。　（児童指導員　筒井  皓太）
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「今年も…」

今年初めの療育で「おみくじ」をひいて、
今年の運勢を占いました。

患者さんは、カラカラとおみくじを振り、
大吉や大大吉をひいて笑顔になったり、

声を上げたりしました。
今年も良い1年になりますように ！
（児童指導員　筒井  皓太）
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