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2020年の秋は暖かく紅葉も遅れたそうです。大寒波到来で急に寒くなりましたが、
晴れた日に季節を感じながら、ウォーキングでリフレッシュしてみませんか !
ご紹介するコースは、1周約１㎞（12分1200歩程度）で２周すると良い有酸素運動
になります。
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②バス停前の可憐な山茶花 ⑤三重病院入口の看板と紅葉

●小児科
  松 浦  有 里 先生

　はじめまして。小児科の
松浦有里と申します。
　三重中央医療センター
より12月から三重病院に
異動となりました。２年前

にも三重病院でお世話になり、再度勤務させてい
ただくこととなりました。
　まだまだ未熟者ではありますが、患者様に寄り
添える医療ができるよう精進してまいりますので、
どうぞよろしくお願いいたします。

（２０２０年12月1日付）

①玄関のクリスマスイルミネーション

③黄金の大銀杏

④子ども心身発達医療センターより
　「坂の上の雲」景色
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三重病院玄関から出発
反時計回り
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みにきてね！
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