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新年あけましておめでとうござ
います。
　皆さまに「美味しい」と笑顔に
なっていただける食事の提供に、
栄養管理室スタッフ一同、本年も
努めて参ります。
　コロナ禍でご自宅にて過ごさ
れる機会が増え、間食の増加や
運動不足など健康管理に悩まれ
ていると思います。外来にて栄養
相談を行っておりますので、お気
軽に申し込みください。
　本年もどうぞよろしくお願い
いたします。   〈栄養管理室一同〉

あけましておめでとうございます。
　今年も地域の医療従事者のみ
なさまにも研修を公開できるよ
うにしていきたいと思います。
ニュースレターで研修案内など
も掲載していきたいと思います
ので是非ご参加ください。
　本年もどうぞよろしくお願い
いたします。   〈教育研修室一同〉

明けましておめでとうございます。
　昨年は電子カルテの更新を無
事終えることができました。皆様
方のご協力のおかげと感謝いた
します。
　また、昨年秋から重心病棟の増
改修工事を行っております。工事
期間中は駐車場の不足などご迷
惑をお掛けしますが、引き続き、
ご協力をお願いいたします。
　COVID-19の感染対策を行い
薬品、医療消耗品等の購入など
を図っていきますので、本年もど
うぞ、よろしくお願いします。　　                          
　　　　　　        〈企画課一同〉  
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新年明けましておめでとうござ
います。
　昨年は、新型コロナウイルスが
なかなか終息せず、職員の健康
面や安全面が心配な年でした。
　今年は、感染対策を実施しつ
つ、皆さんが旅行や観光地に出
かけられて、リフレッシュ出来た
らいいなぁと思います。
　本年もどうぞよろしくお願い
いたします。　　   〈管理課一同〉

新年あけましておめでとうござ
います。
　2022年は60年に１度の「壬寅
（みずのえとら）」という年に当た
るそうです。「厳しい冬を超え芽
吹き始め新しい成長の礎になる」
という意味があるそうです。コロ
ナが収束しマスクを外し笑顔で
あいさつできる年になるよう願
うしだいです。私たちは、医療安
全活動を充足させ、医療の質が
保てるように活動していきます。
本年もよろしくお願いします。　
　         〈医療安全管理室一同〉
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　11月14日の世界糖尿病
デーに合わせて11月に約1
か月間、糖尿病に関するポ
スター掲示を外来ホールと
内科外来前で行いました。
今回は「災害に備える」とい
う内容でポスター掲示をし
ました。残念ながら、今回
は、外来患者さまには参加
していただくことができま

せんでしたが、病院スタッフや入院患者様にご協力いただき『糖尿病川
柳』と『マールくんぬりえ・ブルーサークルイラスト』もたくさんいただ
きました。ご協力ありがとうございました。これからも食事・運動・く
すりなど生活全般にかかわるセルフケアに日々取り組む糖尿病患者さ
んをチーム全体でサポートしていきますのでお気軽にご相談ください。

世界糖尿病デー
みなさんは
災害キットを準備してますか？

いつ、どこで起こるかわからない大災害。
日頃の備えは万全でしょうか？
東日本大震災から10年、その後も各地で
自然災害が起きています。
災害を無事に乗り切るためにできることを
一緒に考えてみませんか？

（DMT／内科専門医 荒木 里香　糖尿病看護認定看護師 渡邉 美佳）
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