
　1病棟で年末イベントを行いました。　年賀状作成ではそれぞれ自由にアレンジし、素敵な年賀状が出来上がりました。　そして、最後にはスタッフによる「お正月」のハンドベル演奏で２０２２年を締めくくりました。
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　１病棟では11月に『手形アート
』を行いました。

　それぞれが手に好きな色の絵
の具を付け画用紙いっぱ

いに思う存分表現され、職員も
含め皆さんとてもよい表情

をされて、どれも元気いっぱい
な作品に出来上がりました。

5病棟の生活のひとコマ5病棟の生活のひとコマ 75
　2023年を迎え、気がつけばもう2月ですね。時
間の流れは本当にあっという間だなと感じる今日こ
の頃です。さて、5病棟では年明けに新年一発目の

療育として初詣
を行いました。お
賽銭箱に患者さ
んオリジナルの
お賽銭を入れて
鳥居の前でお参りをし、書き初めも行いました。書き
初めを行う患者さんの表情は真剣そのもの。皆さん
願いを込めながら一生懸命書いていました。最後は
鳥居や絵馬の前で記念撮影。新年にふさわしい素敵
な笑顔を見せてくれ、私たちスタッフも癒されまし
た。療育を通じて、患者さんに季節を感じていただけ
る良い機会になったのではと思います。今年5病棟
では季節に関わる新しい行事を計画中です。これか
らも患者さんに楽しんでいただける療育をたくさん
実施していきたいと思います。
                               （児童指導員　森　日奈子）
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（看護師長　片浦  明子）※写真掲載の了解をいただいています。


