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みなさまも、
どしどし応募して
くださいね。

春らしい
みえツゥちゃんのぬりえ、
ありがとうございました。

異 動のご あ い さ つ

　2017年よりアレルギー科とし
て働かせていただきましたが、

2024年4月より米国の Cincinnati Children’s Hospital 
Medical Centerで研究留学させていただくこととなりました。
これで三重病院を離れるのは３回目になります。
　4月からは研究者として、1、4、6歳の子どもたちと移住し、
新生活を頑張りたいと思います。期間は２～３年の予定です。
慣れない仕事、言語、文化、こどもの学校、お金などたくさんの
心配事もありますが、せっかくの機会ですから目一杯米国生
活を楽しみたいと思います。大谷君と八村君も見に行ってこ
ようと思います。
　研究室では「好酸球性消化管疾患」
について研究を行う予定です。まだま
だ不明点が多い疾患であり、解明や治
療薬の開発に尽力したいと思います。
　三重病院でたくさんの患者さんを
診させていただき、本当に多くのことを学ばせていただきまし
た。関わってきた患者さんのお力になれていれば幸いです。ま
た、多くの職員の方にも支えられ成長できたと思っておりま
す、この場をお借りして、深謝いたします。
　数年後にまた三重病院に戻って還元できればと思っていま
す。その時には何卒よろしくお願い申し上げます。

　　

退任

　2017年よりアレルギー科とし

●アレルギー科
　山田 慎吾（やまだ しんご）先生

　リソースナースとは看護の専門分野の知識・技術を活用し、
看護職員や他の医療従事者への啓発活動を行うとともに、必
要時患者に直接ケアを提供することを通じて看護ケアの質保
証に貢献することを役割としている看護師のことを言います。
　当院には専門看護師や認定看護師、特定行為研修修了者
だけでなく、当院の特色に合わせてアレルギーエデュケー
ター、糖尿病療養指導士、学会認定難病看護師などが複数名
います。
　これらの有資格者が日々の活動をしつつ、毎月「リソース

ナース会」で互いの意見を
持ち寄り、看護の質の向上
および人材育成に向けて
取り組んでいます。
　令和６年度は当院のリ
ソースナースのメンバーを
順次紹介していこうと思っ
ています。 お楽しみに☆

　季節はすっかり春ですね。
　今年は新年早々の能登半

島地震ではじまり、揺れの強弱はあるものあちらこちらで地
震が起きています。通所支援では利用中・送迎中の地震対応
について、ことあるごとにスタッフと話し合いを行っています。
1月末に行われた災害BCPに基づく訓練でも、実際にご家族
さんに電話連絡をしたり（大災害時に電話は通じないかもし
れませんが）、発災直後のスタッフの動きや避難経路の確認
を行ったりしました。
　災害はいつどこにいるときに起こるかわかりません。医療
機関や学校、福祉施設などでは災害時のマニュアルを定め、
定期的に訓練を実施しています。それでも、一人一人の備え
がなければ、大災害を乗り越えることはできません。特に障害
の程度の重い在宅の重症心身障害の方や医療的ケアが必要
な方では、行政や関係機関等からの助け（公助）が得られる状
況になるまでの間の自助（自分たちで何とか持ちこたえる）・
共助（近所の人で助け合う）が非常に重要になります。まずは
必要なケアや連絡先をまとめ、家具の転倒防止や食料備蓄、
医療機器の電源確保を考えるところから始めてみてはいかが
でしょうか。三重県小児科医会が作成した「災害時対応ノー
ト」や、三重県重症心身障害児（者）を守る会が作成した「障害
を持つ人たちのHeart Note」などが参考になると思います。
また、「医療的ケア児等医療情報共有システム（MEIS）」（子
ども家庭庁）に登録すると、かかりつけの医療機関が被災して
も、別の医療機関から患者情報にアクセスすることができる
そうです。　
　備えていない方は今すぐに、備えている方は確認も兼ねて
もう一度、災害への備えをお願いいたします。
　　　　　　　　　　　　　 （療育指導室長　村松  順子）

通所支援事業の通所支援事業の

information
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　今月の作品は、「桜」です。
紙に赤やピンク色のスタン
プをぽんぽんと押したり、お

花紙やジェルマーカーで飾り付けしたりして、
本物の桜に負けない素
敵な作品たちができあ
がりました。是非やまば
とギャラリーへ足を運
んで、お花見気分を味
わってみてくださいね。
（児童指導員 森　日奈子）

1病棟の
　１病棟は３月３日に、ひな祭りのイ
ベントとして『ひな祭り手形アート』を
行いました。子どもたちは好きな絵
の具の色を手につけ、とても楽しそう
に素敵に作ることができました。手形
アートば病棟
内に掲示させ
ていただいて
います。

“リソースナース”ってご存じですか？“リソースナース”ってご存じですか？

（1病棟 行事係）

リソースナース会  メンバー




