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解熱剤の飲み薬や座薬は使ってもいいの？
 解熱剤には病気 
を治す効果はありません。

しかし、一時的に熱が下がることでぐっすり眠れる、食事や水分が取りやすくなる、という効果があります。
高熱でつらい時や、休めない時には解熱剤を使いましょう。

Q
A

熱で脳
が障害

を

うけな
いか心

配です

熱だけで脳が障害を

受けることは非常に

まれです。

高熱のみに気を取られるのでは

なく、お子さまの様々な症状や

　　　　　　　様子をよく観察

　　　　　　　　してください。

Q
A

解熱剤を使った
のに

熱が下がりませ
ん！

熱の出始めや病気の

勢いが強い時には、

解熱剤を使っても全く熱が下が

らないこともあります。

病気を治すのに熱が必要な状態

のこともあるので、熱が下がら

ない、という理由だけでは病院

を受診する必要はありません。
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発熱時におけ
る

よくある質問
ピピッ

見てね！

急な発熱、
どうしたらいいの？
動画「発熱編」で
わかりやすく
説明しています




