
三重ＰＥＣＳ（ペクス） 研修会のご案内 
2012 年度から三重 PECS 研究会が発足し、早いもので 5年目を迎えました。正会員、準会員が計 224 名

になりました。ありがとうございます。2016 年度は、年間 3 回の研修会と 1 回の講演会を予定していま

す。PECS 普及のためのイベント参加も予定しております。今年度も PECS を学び、実践する中で、子ども

たちの可能性を広げていきましょう。よろしくお願いします。 

 

PECS（Picture Exchange Communication System：絵カード交換式コミュニケーションシ

ステム）とは、ＡＢＡの理論に基づいた自閉症やその他のコミュニケーション障碍を持つ子

どもから成人の方に、コミュニケーションを自発するように教えるための絵カードを使った

ユニークな代替コミュニケーション方法です。1985 年にアメリカのデラウェア州にて開発

され、デラウエア州自閉症プログラムで最初に使用されてから、PECS はコミュニケーショ

ンの自発の要素に焦点を当てたものとして世界約 10 カ国以上に認知され、使用されていま

す。複雑で高価な教材を必要とせずに教師、施設職員、家族なども御自身で作ることができ、

様々な場面で簡単に使用できます。 

 

研修会の予定 
  

 第 14 回研修会 平成 28 年９月４日（日曜）午後 

 第 15 回研修会 平成 28 年１１月２０日（日曜）午後 

 

今年度もスーパーバイザー門眞一郎先生、久賀谷洋先生にご助言いただく予定です。 

内容は、ケース検討や情報交換を予定しています。詳細は、その都度ご案内します。 

 

講演会の予定 

特別講演会  平成 29 年 1 月 28 日（土） 午後 

     講師は、中谷正恵さん。童夢代表取締役。ご自身も自閉症スペクトラムのお子さ

んの子育て中。子育てのエピソード、構造化のアイディア、PECS、余暇支援等、

明日につながるたくさんのお話をしていただく予定です 

参加申し込みについて 

  三重 PECS 研究会のホームページを開設しました 

時間や場所など詳しくは＜三重ＰＥＣＳペクス＞で検索し申し込みしてください。 

  

 

MPECS 事務局 杉の子特別支援学校 石井幸仁 

（連絡先 yukihito0522@yahoo.co.jp） 

 


