
【糖尿病教室についてお知らせ】
「講義・ＤＶＤやスライド上映・展示など」

お問合せ 国立病院機構三重病院 管理課 藤澤 （予約は８月２３日から９月１日まで）

津市大里窪田町357 電話 ０５９－２３２－２５３１ 平日9:00～12:00、13:00～17:00

【検査コーナー】

①内臓脂肪（要予約) ②骨密度
③血糖値 ④血圧・ＳpＯ２
⑤身体測定 ⑥ロコモチェック
⑦握力測定
※内臓脂肪検査は、腹部に器具を装着して測定します。

【相談コーナー】

お薬相談、栄養相談、
足の相談

【実演コーナー】

スキンケア、 手指衛生

三重病院健康フェスタ
２０２３年9月10日(日)

（午前の部） 9:30-12:00（午前の部受付１１：３０まで）

（午前の部）13:00-14:30（午後の部受付14：00まで）

場所：外来ホール

みんなで楽しく！
健康づくり！！

当日は整理券を配布させていただきます。
すべてを体験していただけないこともあります。ご了承ください。



三重病院 健康フェスタ

※予約申込期間以外に届いた書類は無効といたしますので
ご了承願います。

予約申込期間：令和５年８月２３日(水)～９月１(金)

令和５年９月10日（日） 9：30～14：30

場所：三重病院 外来ホール

予 約 申 込 書
申込方法：ＦＡＸまたは電話

ＦＡＸ(管理課あて)：059-232-5994
電 話(管理課あて)：059-232-2531

※上記の予約申し込み受付は定員に達したため終了しました。

①

②

③

９：３０ ～ １０：３０

１０：３０ ～ １１：３０

１３：００ ～ １４：００

・ 内 臓 脂 肪

※申し訳ありませんが下記に該当す
る方はお断りさせていただきます。
・ぺースメーカー使用者
・ホルター心電図使用者
・妊娠およびその可能性がある方

電話番号

項 目

いづれかの番号に〇を付けてください。

ふりがな

氏 名

性別

男

女
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